
erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

Rekordliste
 Langbahn, Männlich 8 Jahre 

Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort
50 S Caspers, Maurice 2000  00:59,57 24.05.2008 Bochum
50 R Szponik, Lars 2005  00:46,14 17.11.2013 Köln
100 R Szponik, Lars 2005  01:47,18 16.11.2013 Köln
50 B Brandt, Kaspar 1999  00:53,68 17.06.2007 Ratingen
50 F Szponik, Lars 2005  00:37,64 17.11.2013 Köln
100 F Szponik, Lars 2005  01:32,89 16.11.2013 Köln

 Langbahn, Männlich 9 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Caspers, Maurice 2000  00:37,82 13.12.2009 Neuss
100 S Szponik, Lars 2005  01:49,49 19.10.2014 Köln
50 R Szponik, Lars 2005  00:42,00 23.03.2014 Köln
100 R Caspers, Maurice 2000  01:28,39 13.12.2009 Neuss
200 R Caspers, Maurice 2000  03:10,86 13.12.2009 Neuss
50 B Brandt, Kaspar 1999  00:50,94 15.06.2008 Velbert
100 B Szponik, Lars 2005  01:44,20 06.12.2014 Neuss
50 F Caspers, Maurice 2000  00:36,60 13.06.2009 Freibad Wiesental...
100 F Szponik, Lars 2005  01:19,52 07.12.2014 Neuss
200 F Szponik, Lars 2005  02:55,00 07.12.2014 Neuss

 Langbahn, Männlich 10 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Caspers, Maurice 2000  00:37,35 18.04.2010 Krefeld Uerdingen
100 S Caspers, Maurice 2000  01:30,74 12.12.2010 Wetzlar
200 S Tietz, Sebastian 1996  03:33,69 10.12.2006 Duisburg
50 R Szponik, Lars 2005  00:39,91 20.06.2015 Ratingen
100 R Szponik, Lars 2005  01:26,36 17.10.2015 Bonn
200 R Caspers, Maurice 2000  03:03,36 12.12.2010 Wetzlar
50 B Szponik, Lars 2005  00:45,51 14.06.2015 Wuppertal
100 B Szponik, Lars 2005  01:41,75 21.06.2015 Ratingen
200 B Szponik, Lars 2005  03:37,65 13.06.2015 Wuppertal
50 F Woodrow, Anthony 2000  00:33,41 12.12.2010 Wetzlar
100 F Szponik, Lars 2005  01:13,50 20.06.2015 Ratingen
200 F Szponik, Lars 2005  02:43,22 25.04.2015 Köln
400 F Szponik, Lars 2005  05:52,94 13.06.2015 Wuppertal
200 L Szponik, Lars 2005  03:14,41 25.04.2015 Köln



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich 11 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Caspers, Maurice 2000  00:35,40 27.11.2011 47051 Duisburg
100 S Caspers, Maurice 2000  01:25,93 10.04.2011 Wuppertal
200 S Tietz, Sebastian 1996  03:05,78 02.12.2007 Neuss
50 R Caspers, Maurice 2000  00:37,08 19.02.2011 Duisburg
100 R Hohaus, Nicklas 1995  01:18,91 10.12.2006 Duisburg
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:48,04 09.12.2006 Duisburg
50 B Neunzig, Leo 1996  00:43,26 29.04.2007 Wuppertal
100 B Neunzig, Leo 1996  01:35,04 10.06.2007 Velbert
200 B Neunzig, Leo 1996  03:24,61 28.04.2007 Wuppertal
50 F Letzel, Christian 1997  00:31,86 06.12.2008 Neuss
100 F Hohaus, Nicklas 1995  01:11,91 09.12.2006 Duisburg
200 F Rädecke, Till 2002  02:41,47 08.12.2013 Neuss
400 F Tietz, Sebastian 1996  05:42,66 28.04.2007 Wuppertal
800 F Caspers, Maurice 2000  12:34,60* 13.03.2011 Düsseldorf
1500 F Caspers, Maurice 2000  23:25,66 13.03.2011 Düsseldorf
200 L Springer, Merlin 1996  03:04,66 01.12.2007 Neuss
400 L Caspers, Maurice 2000  06:46,06 12.03.2011 Düsseldorf

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich 12 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Hohaus, Nicklas 1995  00:33,07 20.05.2007 Köln
100 S Tietz, Sebastian 1996  01:17,89 31.05.2008 Wuppertal
200 S Tietz, Sebastian 1996  02:56,44 27.04.2008 Krefeld
50 R Hohaus, Nicklas 1995  00:33,02 20.05.2007 Köln
100 R Hohaus, Nicklas 1995  01:13,23 19.05.2007 Köln
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:36,38 20.05.2007 Köln
50 B Busse, Kevin 1995  00:37,46 02.12.2007 Dortmund
100 B Busse, Kevin 1995  01:22,28 01.12.2007 Dortmund
200 B Neunzig, Leo 1996  03:10,77 12.04.2008 Solingen
50 F Hohaus, Nicklas 1995  00:29,98 19.05.2007 Köln
100 F Keil, Andreas 2002  01:06,75 07.12.2014 Neuss
200 F Hohaus, Nicklas 1995  02:29,75 19.05.2007 Köln
400 F Tietz, Sebastian 1996  05:17,65 01.06.2008 Wuppertal
800 F Tietz, Sebastian 1996  11:07,53* 04.05.2008 Dortmund
1500 F Tietz, Sebastian 1996  21:08,79 04.05.2008 Dortmund
200 L Busse, Kevin 1995  02:46,02 01.12.2007 Dortmund
400 L Tietz, Sebastian 1996  06:06,50 03.05.2008 Dortmund

 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich 13 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Hohaus, Nicklas 1995  00:28,85 06.12.2008 Südbad Dortmund
100 S Sikorski, Alexander 1995  01:05,79 07.12.2008 Südbad Dortmund
200 S Busse, Kevin 1995  02:41,09 01.06.2008 Wuppertal
50 R Hohaus, Nicklas 1995  00:31,18 27.04.2008 Krefeld
100 R Hohaus, Nicklas 1995  01:08,62 07.12.2008 Südbad Dortmund
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:30,58 01.06.2008 Wuppertal
50 B Busse, Kevin 1995  00:34,79 07.12.2008 Südbad Dortmund
100 B Sikorski, Alexander 1995  01:15,50 06.12.2008 Südbad Dortmund
200 B Sikorski, Alexander 1995  02:43,66 07.12.2008 Südbad Dortmund
50 F Hohaus, Nicklas 1995  00:27,23 07.12.2008 Südbad Dortmund
100 F Hohaus, Nicklas 1995  01:00,77 06.12.2008 Südbad Dortmund
200 F Hohaus, Nicklas 1995  02:18,64 07.12.2008 Südbad Dortmund
400 F Keil, Andreas 2002  04:59,90 13.06.2015 Wuppertal
800 F Lohmann, Jens 2001  10:25,56* 06.12.2014 Neuss
1500 F Lohmann, Jens 2001  19:36,20 06.12.2014 Neuss
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:30,89 06.12.2008 Südbad Dortmund
400 L Busse, Kevin 1995  05:39,67 03.05.2008 Dortmund

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich 14 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:26,26 13.12.2009 Neuss
100 S Sikorski, Alexander 1995  01:00,30 13.12.2009 Neuss
200 S Sikorski, Alexander 1995  02:21,29 10.05.2009 Südbad Dortmund
50 R Hohaus, Nicklas 1995  00:30,67 29.08.2009 Witten Annen
100 R Hohaus, Nicklas 1995  01:02,90** 06.06.2009 Landesleistungsze...
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:16,71 22.05.2009 Hamburg
50 B Busse, Kevin 1995  00:33,00 09.05.2009 Südbad Dortmund
100 B Busse, Kevin 1995  01:11,62 21.05.2009 Hamburg
200 B Busse, Kevin 1995  02:42,79 24.05.2009 Hamburg
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:26,35 14.03.2009 Düsseldorf
100 F Sikorski, Alexander 1995  00:56,84 13.12.2009 Neuss
200 F Sikorski, Alexander 1995  02:09,86 03.05.2009 Neuss
400 F Sikorski, Alexander 1995  04:38,88 02.05.2009 Neuss
800 F Lohmann, Jens 2001  09:33,50* 06.06.2015 Berlin
1500 F Lohmann, Jens 2001  18:01,73 06.06.2015 Berlin
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:18,81 24.05.2009 Hamburg
400 L Sikorski, Alexander 1995  05:10,49 28.03.2009 Landesleistungsze...

 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich 15 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:26,14 09.05.2010 Warendorf
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:58,07 02.06.2010 Berlin
200 S Busse, Kevin 1995  02:17,81 09.05.2010 Warendorf
50 R Hohaus, Nicklas 1995  00:29,31 04.07.2010 Düsseldorf
100 R Hohaus, Nicklas 1995  01:01,58 03.06.2010 Berlin
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:11,80 05.06.2010 Berlin
50 B Sikorski, Alexander 1995  00:31,81 04.07.2010 Düsseldorf
100 B Sikorski, Alexander 1995  01:10,12 04.06.2010 Berlin
200 B Busse, Kevin 1995  02:31,61 06.06.2010 Berlin
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:25,82 04.07.2010 Düsseldorf
100 F Sikorski, Alexander 1995  00:54,81 09.05.2010 Warendorf
200 F Woodrow, Anthony 2000  02:03,87 03.06.2015 Berlin
400 F Sikorski, Alexander 1995  04:27,18 24.04.2010 Mönchengladbach
800 F Porten, Daniel 1993  09:35,96* 09.03.2008 Düsseldorf
1500 F Porten, Daniel 1993  18:08,06 09.03.2008 Düsseldorf
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:13,87 04.06.2010 Berlin
400 L Sikorski, Alexander 1995  04:57,50 18.12.2010 Hamm

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich 16 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:26,27 10.12.2011 Dortmund
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:58,25 02.06.2011 Berlin
200 S Sikorski, Alexander 1995  02:15,38 15.05.2011 Köln
50 R Sikorski, Alexander 1995  00:29,00 19.06.2011 Mönchengladbach
100 R Sikorski, Alexander 1995  01:02,42** 19.06.2011 Mönchengladbach
200 R Harita, Ryo 1993  02:19,49 10.05.2009 Südbad Dortmund
50 B Sikorski, Alexander 1995  00:31,12 11.12.2011 Dortmund
100 B Sikorski, Alexander 1995  01:08,17 31.05.2011 Berlin
200 B Busse, Kevin 1995  02:30,79 01.06.2011 Berlin
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:25,06 11.12.2011 Dortmund
100 F Sikorski, Alexander 1995  00:54,63 15.05.2011 Köln
200 F Porten, Daniel 1993  02:01,69* 02.05.2009 Neuss
400 F Porten, Daniel 1993  04:29,55 02.05.2009 Neuss
800 F Sikorski, Alexander 1995  09:13,44* 20.03.2011 Hallenbad Maximare
1500 F Sikorski, Alexander 1995  17:11,50 20.03.2011 Hallenbad Maximare
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:12,17 14.05.2011 Köln
400 L Sikorski, Alexander 1995  04:49,66 19.03.2011 Hallenbad Maximare

 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich 17 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:25,94 25.03.2012 Düsseldorf
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:57,44 12.05.2012 Berlin
200 S Sikorski, Alexander 1995  02:16,08 11.02.2012 Dortmund
50 R Sikorski, Alexander 1995  00:27,98 11.05.2012 Berlin
100 R Sikorski, Alexander 1995  01:00,65 10.03.2012 Krefeld
200 R Porten, Daniel 1993  02:24,21 25.04.2010 Mönchengladbach
50 B Sikorski, Alexander 1995  00:30,46 14.05.2012 Berlin
100 B Sikorski, Alexander 1995  01:08,21 13.05.2012 Berlin
200 B Busse, Bryan 1996  02:30,17 12.06.2013 Berlin
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:25,01 01.07.2012 Ratingen
100 F Sikorski, Alexander 1995  00:54,21 25.03.2012 Düsseldorf
200 F Porten, Daniel 1993  02:05,02 21.03.2010 Düsseldorf
400 F Busse, Bryan 1996  04:28,15 26.05.2013 Köln
800 F Sikorski, Alexander 1995  09:08,30* 26.02.2012 Solingen
1500 F Sikorski, Alexander 1995  17:04,45 26.02.2012 Solingen
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:10,36 12.05.2012 Berlin
400 L Sikorski, Alexander 1995  04:47,34 25.02.2012 Solingen

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich 18 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:26,13 02.06.2013 Wuppertal
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:58,03 17.03.2013 Wuppertal
200 S Tombers, Tobias 1992  02:21,80 21.03.2010 Düsseldorf
50 R Sikorski, Alexander 1995  00:28,24 13.07.2013 Ratingen
100 R Sikorski, Alexander 1995  01:01,39** 21.04.2013 Mönchengladbach
200 R Springer, Merlin 1996  02:29,52 08.03.2014 Duisburg
50 B Sikorski, Alexander 1995  00:30,38 17.03.2013 Wuppertal
100 B Tombers, Tobias 1992  01:07,57 05.06.2010 Berlin
200 B Tombers, Tobias 1992  02:32,17 02.06.2010 Berlin
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:24,78 02.06.2013 Wuppertal
100 F Neunzig, Leo 1996  00:53,80 18.06.2014 Berlin
200 F Neunzig, Leo 1996  02:01,62 31.05.2014 Wuppertal
400 F Neunzig, Leo 1996  04:31,11 10.05.2014 Solingen
800 F Sikorski, Alexander 1995  09:30,35* 24.02.2013 Solingen
1500 F Sikorski, Alexander 1995  17:57,35 24.02.2013 Solingen
200 L Tombers, Tobias 1992  02:14,29 03.06.2010 Berlin
400 L Tombers, Tobias 1992  04:51,50 18.12.2010 Hamm

 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich 19 Jahre 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:25,84 23.03.2014 Essen
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:59,33 08.03.2014 Duisburg
200 S Tombers, Tobias 1992  02:23,04 27.03.2011 Düsseldorf
50 R Sikorski, Alexander 1995  00:28,09 01.06.2014 Wuppertal
100 R Sikorski, Alexander 1995  01:01,24 17.05.2014 Krefeld
50 B Tombers, Tobias 1992  00:30,30 27.03.2011 Düsseldorf
100 B Tombers, Tobias 1992  01:06,88 31.05.2011 Berlin
200 B Heßling, Michael 1974  02:23,44 01.05.1993 Köln
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:24,53 17.05.2014 Krefeld
100 F Sikorski, Alexander 1995  00:53,86 18.05.2014 Krefeld
200 F Sikorski, Alexander 1995  02:11,82* 23.02.2014 Wuppertal
400 F Sikorski, Alexander 1995  04:31,26* 23.02.2014 Wuppertal
800 F Sikorski, Alexander 1995  09:06,04 22.02.2014 Wuppertal
1500 F Sikorski, Alexander 1995  17:19,82 23.02.2014 Wuppertal
200 L Tombers, Tobias 1992  02:13,34 07.05.2011 Dortmund
400 L Tombers, Tobias 1992  04:49,16 19.03.2011 Hallenbad Maximare

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich AK 20 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Tombers, Tobias 1992  00:27,13 13.07.2013 Ratingen
100 S Brenninkmeyer, Jens 1987  01:02,11 18.08.2007 Witten
50 R Tombers, Tobias 1992  00:30,32 13.07.2013 Ratingen
50 B Heßling, Michael 1974  00:28,01 22.06.1995 Warendorf
100 B Heßling, Michael 1974  01:04,99 01.05.1994 Köln
200 B Siemes, Andreas 1972  02:20,69 01.05.1995 Köln
50 F Tombers, Tobias 1992  00:24,97** 21.06.2014 Hannover
100 F Brenninkmeyer, Jens 1987  00:55,48 03.06.2007 Solingen
200 F Brenninkmeyer, Jens 1987  02:06,60 03.06.2007 Solingen
400 F Brenninkmeyer, Jens 1987  04:42,93* 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
800 F Brenninkmeyer, Jens 1987  09:33,85 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
1500 F Brenninkmeyer, Jens 1987  18:49,75 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
200 L Tombers, Tobias 1992  02:13,12 05.06.2015 Regensburg
400 L Tombers, Tobias 1992  04:56,29 10.05.2012 Berlin

 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer

 Langbahn, Männlich AK 45 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 R Gabriel, Lothar 1963  00:35,16 13.05.2012 Düsseldorf
100 R Gabriel, Lothar 1963  01:18,09 25.08.2012 Dortmund
200 R Gabriel, Lothar 1963  02:58,47 12.03.2011 Düsseldorf
50 F Gabriel, Lothar 1963  00:29,07 13.05.2012 Düsseldorf



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich AK 50 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Denzer, Ernst 1954  00:28,77 10.06.2007 Oelde
100 S Denzer, Ernst 1954  01:11,33 14.06.2008 Paderborn
50 R Gabriel, Lothar 1963  00:36,20 22.06.2014 Hannover
50 F Denzer, Ernst 1954  00:26,56 11.06.2006 Duisburg

 Langbahn, Männlich AK 55 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 F Pütz, Peter 1957  00:38,32 25.04.2015 Neuss

 Langbahn, Männlich AK 60 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Rinken, Kurt 1945  00:42,98 15.06.2008 Paderborn
50 B Rinken, Kurt 1945  00:43,33 15.06.2008 Paderborn
100 B Rinken, Kurt 1945  01:43,84 10.06.2006 Duisburg
50 F Rinken, Kurt 1945  00:36,09 10.06.2007 Oelde
100 F Rinken, Kurt 1945  01:26,48 11.06.2006 Duisburg

 Langbahn, Männlich AK 65 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 B Rinken, Kurt 1945  00:45,16 13.05.2012 Düsseldorf
100 B Kuzaj, Herbert 1940  01:53,78* 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
200 B Kuzaj, Herbert 1940  04:05,32 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
100 F Klaaßen, Jann 1940  01:37,74* 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
200 F Klaaßen, Jann 1940  03:23,38* 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
400 F Klaaßen, Jann 1940  07:44,54 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
800 F Lagarden, Manfred 1941  20:21,65 14.01.2007 Krefeld Uerdingen

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich AK 70 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 B Schiffer, Karli 1936  00:55,66 11.06.2006 Duisburg
100 B Bongartz, Peter 1934  01:56,02* 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
200 B Bongartz, Peter 1934  04:01,76 14.01.2007 Krefeld Uerdingen
50 F Schiffer, Karli 1936  00:44,09 11.06.2006 Duisburg
100 F Dreiack, Wolfgang 1937  01:41,28* 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
200 F Dreiack, Wolfgang 1937  03:54,78* 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
400 F Dreiack, Wolfgang 1937  08:40,63 13.01.2007 Krefeld Uerdingen
800 F Köster, Leo 1933  17:52,95 14.01.2007 Krefeld Uerdingen

 *=Zwischenzeit

 Langbahn, Männlich AK 75 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 B Schiffer, Karli 1936  01:03,34 18.05.2014 Krefeld

 Langbahn, Männlich AK 85 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 B Assmann, Werner 1927  01:05,18 13.05.2012 Düsseldorf



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 Langbahn, Männlich Offen 
Strecke Name Jg. Zeit Datum Ort

50 S Sikorski, Alexander 1995  00:25,84 23.03.2014 Essen
100 S Sikorski, Alexander 1995  00:57,44 12.05.2012 Berlin
200 S Sikorski, Alexander 1995  02:15,38 15.05.2011 Köln
50 R Sikorski, Alexander 1995  00:27,98 11.05.2012 Berlin
100 R Sikorski, Alexander 1995  01:00,65 10.03.2012 Krefeld
200 R Hohaus, Nicklas 1995  02:11,80 05.06.2010 Berlin
50 B Heßling, Michael 1974  00:28,01 22.06.1995 Warendorf
100 B Heßling, Michael 1974  01:04,99 01.05.1994 Köln
200 B Siemes, Andreas 1972  02:20,69 01.05.1995 Köln
50 F Sikorski, Alexander 1995  00:24,53 17.05.2014 Krefeld
100 F Neunzig, Leo 1996  00:53,80 18.06.2014 Berlin
200 F Neunzig, Leo 1996  02:01,62 31.05.2014 Wuppertal
400 F Sikorski, Alexander 1995  04:27,18 24.04.2010 Mönchengladbach
800 F Sikorski, Alexander 1995  09:06,04 22.02.2014 Wuppertal
1500 F Sikorski, Alexander 1995  17:04,45 26.02.2012 Solingen
200 L Sikorski, Alexander 1995  02:10,36 12.05.2012 Berlin
400 L Sikorski, Alexander 1995  04:47,34 25.02.2012 Solingen


